
!িশ$ণ &থেক সংগৃহীত 

মতামত3েলা এখােন &দওয়া 
হেলা: 
“আপনারা আমােদরেক যা িদেয়েছন, তা /ধুই 3িশ5ণ বা উপ9াপনার 

:চেয় :বিশ িকছু। এ= িছেলা আমােদর কােজর এক= অতAB CDEপূণG 
:5েHর উপর সিতAই এক দাDণ অনেু3রণামলূক িমথিKয়া আর 

আেলাচনা।” 

“পিুলিশং 'কমন হওয়া উিচত, আপনারা 'স িবষয়7 সিত8ই 

আমােদরেক নতুন কের মেন কিরেয় িদেয়েছন।” 

“পািরবািরক সিহংসতার উপর ইিতপূেবG আমােদর 3িশ5ণ :নওয়া থাকেলও 
এইে5েH আমরা কী িশখেত পারিছ, আমার কােছ :স= বড় িবষয় নয়; বরং 
আমরা কী অনভুব করেত পারিছ :স=ই হেলা আসল বAাপার এবং :স= আেরা 

অেনক :বিশ শিTশালী।” 

“আিম জািন :য, আপনােদর সােথ হওয়া আমােদর িমথিKয়ার ফেল 

পািরবািরক সিহংসতার িশকার িকছুসংখAক বAিTেক িনিVতভােবই CDতর 

িবপদ :থেক র5া করা সWব হেব। 3িশ5েণর এক= অংশ এেতাটাই 

:কৗতুহেলাZীপক িছেলা :য আমার কমGজীবেনর বাঁিক সময়টা জেুড় :স= 

আমার মেন থাকেব।” 

“মানষু িহেসেব আিম আপনােদর =ারা কতটা ?ভািবত হেয়িছ, আিম 

'কবল 'স িবষয়7ই বলেত চািAলাম। আপনারা আজেক যা করেলন, 
'স7 িনিDতভােবই িবগত 17 বছেরর কমFজীবেন আমার পাওয়া 
সবেচেয় 

'সরা ?িশHণ। আপনােদর কাছ 'থেক সিত8কােরর অিভLতাMেলা 
Nনেত পাওয়াটা িছেলা 
কOনাতীত শিPশালী।” 
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!
!
AAFDA-এর কম<কা= স>েক<  
পিরবার3েলার মতামত3েলা 

এখােন তুেল ধরা হেলা: 
“AAFDA-এর সােথ 'যাগােযাগ র*া করাটা আমােদর জন2 কতটা 

উপকারী হেয়েছ, 'স কথা:ই এখােন িনি>ত কের বলেত চাই। আপনােদর 

সাহায2 ও সহায়তা না 'পেল আেরা 'কান 'কান CDEেলা আমােদর করা 
উিচত, 'স সFেকG  িবশদ উপলিI লােভর পেথ অLগিত অজG ন আমােদর 

পে* সMব হেতা না।” 

“এই িচ%র জন) আপনােক অসংখ) ধন)বাদ, িবষয়8 
আপনারা খুবই সংেবদনশীলতার সােথ ?বশ িব@ািরতভােব 
িলেখেছন। এই উDয়ন ?EFGেলা িনেয় িবHািI িছেলা এবং 
আপনারা সম@ িবকKGেলা LMভােব বণOনা কেরেছন।” 

“একদম সNক সমেয় AAFDA আমােদর সহায়তা করেত এিগেয় 
এেসিছেলা। তথ2 উদঘাটেনর '*েP আইনগত অনুসRােনর উপেযাগীতা 
অনুধাবন করা এবং সংযুU হওয়ার ও অনুসRােনর পিরিধেক Cভািবত 
করার জন2 আমােদর সমথG কের 'তালায় আপনারা 'যভােব সহায়তা 
কেরেছন, তা আমােদর সবসময় মেন থাকেব।” 

কীভােব AAFDA আপনােদর সহায়তা করেত পাের, 'স সFেকG  
আেরা জানার জন2 দয়া কের 'যাগােযাগ কVন। 
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এই উে%শ'(েলা পূরেণর জন' 
আমরা:!
!নুন 
:সই পিরবারCেলার কথা, যারা 3াণঘাতী পািরবািরক িনযGাতেনর িশকার হেয়েছন। 

বা#বধম& সহায়তা +দান ক/ন 
িনেচর িবষয়Eেলােত জানােনা, সহায়তা, পরামশG Cদান ও C]ত !
করার মাধ2েম: 

• পিরবারEেলার ঘটনা ও সমস2াEেলার সারসংে*প করা 
বা^বধম_ উে`শ2Eেলা অজG ন এবং তা বা^বায়েন সহায়তা 
Cদােনর  পিরকaনা bতরীেত সহায়তা করা  

• পিরবারEেলার সােথ অংশীদার িহেসেব ও তােদর তরফ 'থেক 
পরামশG Cদান ('যমন, পিরেষবা Cদানকারীেদর সােথ) 

• 'ফৗজদাির িবচার ব2বWার CিXয়া, অন2ান2 পিরেষবার 
উপলভ2তা ও EVeপূণG তথ2সমূহ 

• পিরবারEেলােক আদালেত (পািরবািরক আদালত ও মানিসক 
gাW2 hাইবু2নাল যার মেধ2 অiভুG U)  

• পিরবার&েলােক জানােনাসহায়তা 'দান!www.aafda.org.uk 

• পিরবারEেলােক আইনগত অনুসRান ও অন2ান2 অনুসRানEেলা 
সFেকG  উপলিI অজG েন ও 'সEেলােত অংশLহেণ সহায়তা করা 

• উপযুU '*েP অন2ান2 িবষয়ািদেতও সহায়তা করা 
 

AAFDA বত# মােন (রা* দ,রেক িনিদ#/ভােব 
পিরবার ও কিমউিন4র সােথ স7ৃ9তা রেয়েছ, 
এমনসব হত>ার ঘটনার পয#ােলাচনায় নীিতমালা 

Eণয়েন সহায়তা করেছ।  

AAFDA একইসােথ 

িনেচর ,-./েলার মধ3 িদেয় 6িতেরাধমলূক কেম9ও 

জিড়ত হেয় থােক:!

িশ#া 
পািরবািরক সিহংসতা ও তার CভাবEেলা সFেকG  
সেচতনতা বৃিI করা। Cাথিমক পযGােয় িনরাপদ হ^ে*েপর 
সুেযাগ বৃিI করা!

%িশ#ণ %দান 
বাধ2তামূলক ও 'gkােসবামূলক 'পশাদারেদর: 

• পািরবািরক িনযGাতন 'রােধ তােদর 'সবার মান 
বৃিI করার উে`েশ2 

• পািরবািরক িনযGাতেনর মাধ2েম িCয়জন হারােনা 
পিরবারEেলার সােথ িমথিlয়া করায় তােদর 
সহায়তা করার উে`েশ2 

• হত2ার '*েP কাযGকরী পযGােলাচনা সFm করার লে*2 

www.aafda.org.uk  
386922 

%াণঘাতী পািরবািরক সিহংসতা 
পরবত3 সমেয় পিরবার7েলােক 
সহায়তার জন: 2008 সােলর এি%েল 
সকেল িমেল গেড় তুিল AAFDA!

AAFDA-এর উে1শ,2েলা কী কী?!

!

• Cাণঘাতী পািরবািরক সিহংসতা পরবত_ সমেয় 'বঁেচ 
যাওয়া ব2িUেদর সহায়তা করা 

• পািরবািরক সিহংসতা ও ঝঁুিকর িনয়ামকEেলা সFেকG  
কিমউিন:েত সেচতনতা বৃিI করা 

• পািরবািরক সিহংসতা Cিতেরােধ এেজিpEেলােক কােজর 
মান বৃিIেত সাহায2 করা 

• এই সকল Cাণহািনর ঘটনার '*েP হওয়া পযGােলাচনার 
ধরেনর মােনাmয়েন সহায়তা করা 

www.aafda.org.uk  

তােদর কথাEেলা qনেব, এমন 'কােনা ব2িUর Cেয়াজন তারা Cায়ই অনুভব কের 
থােকন। 

+44 7887 488464 +44 7887 488464




